***    TOSCANA * * *
1. CONFINI: A Liguria, B Emilia Romagna, C Marche, D Umbria, E Lazio. Confina anche con il Mar Tirreno, dove è presente l’arcipelago toscano, con le sue 7 isole. Di fronte alle isole toscane vi è l’isola francese della Corsica.
2. ISOLE: Arcipelago toscano: 1 Elba, 2 Pianosa, 3 Gorgona, 4 Capraia, 5 Montecristo, 6 Giglio, 7 Giannutri.   Il Monte Argentario in passato era un’isola, oggi è collegata alla terraferma con cordoni di sabbia detti “tomboli”, formando la laguna di Orbetello.

3. MARI e LAGUNA: 1 Mar Tirreno; 2 Laguna di Orbetello
4. CATENE MONTUOSE: 1 Appennino tosco-emiliano, 2 Alpi Apuane (famose per l’estrazione del marmo di Carrara), 3 Monte Amiata, 4 Monte Giovo (1991 metri, è la cima più elevata, si trova nella zona detta “l’Abetone”), 5 Monte Falterona (vi nasce il fiume Arno), 6 Monte Fumaiolo (al confine con l’Emilia Romagna, vi nasce il Tevere).
5. FIUMI: 1 Arno, 2 Cecina, 3 Ombrone, 4 Serchio, 5 Magra (confine con Liguria), 6 Flora (a sud attraversa la Toscana ed entra nel Lazio. Il fiume che fa da confine tra Lazio e Toscana è il Chiarone). Lo straripamento dell’Arno provocò una tremenda alluvione il 4 novembre 1966, coinvolgendo anche il museo degli Uffizi di Firenze.
6. PIANURE: 1 Maremma, un tempo paludosa e malarica; 2 Valdarno, 3 Val d’Orcia
7. COLLINE: 1 Chianti, 2 Colline Metalliferi.
8. TERRITORI: 1 Lunigiana, 2 Versilia (con le famose località balneari di Viareggio e Forte dei Marmi),            3 Garfagnana, 4 Mugello (zona di origine della famiglia Medici), 5 Casentino, 6 Chianti, 7 Maremma
9. PARCHI: 1 Parco Nazionale Foreste Casentinesi (nella zona del Mugello), 2 Parco di San Rossore (ex residenza del Presidente della Repubblica), 3 Parco Nazionale Arcipelago Toscano,  4 Parco regionale della Maremma

10. CITTA’: 1 Firenze, 2 Prato, 3 Pistoia, 4 Carrara, 5 Massa, 6 Pisa, 7 Arezzo,  8 Lucca, 9 Siena, 10 Livorno, 11 Grosseto, 12 Cortona (zona Etrusca), 13 Pienza (città ideale rinascimentale su un’idea di papa Pio II Enea Piccolomini, realizzata dall’architetto Bernardo Rossellino nel 1459).
11. LA FAMIGLIA MEDICI DI FIRENZE: La famiglia Medici rappresenta gran parte della storia di Firenze e della Toscana. I Medici hanno governato la Firenze, prima, e l’intera regione, poi,  dal 1434 al 1737: oltre trecento anni. Hanno dato i natali a 3 papi  – Leone X, Clemente VII, Leone XI –  e a 2 sovrane di Francia  – Caterina e Maria de’ Medici. Hanno promosso, come pochi altri mecenati, l’arte e la cultura, spirituale e scientifica, del loro tempo, il Rinascimento. La famiglia ha origini dal Mugello, il patriarca è Cosimo il Vecchio, ma il potere e la grandezza si avrà con Lorenzo il Magnifico. Il periodo più buio è stato la “Congiura dei Pazzi” del 26 aprile 1478. Lo stemma dei Medici consiste in 5 sfere di colore rosso e una sfera di colore blu, che contiene all’interno 3 gigli di Francia.
FIRENZE (guida turistica) ( https://www.youtube.com/watch?v=S2tB5gGALYk
12. ITINERARIO TURISTICO A FIRENZE: La Firenze del Rinascimento – tre tappe (pag. 186-187)
