***    PIEMONTE   * * *
Il Piemonte deve il nome che porta al fatto di trovarsi geograficamente parlando "ai piedi dei monti", della catena delle Alpi. L’antica popolazione che abitava questa zona prima dell’arrivo dei Romani fu quella dei “Taurini”.
1. CONFINI:  A Francia (ovest), B Valle d’Aosta e C Svizzera (nord), D Lombardia e E Emilia Romagna (est), F Liguria (sud).
2. PIANURA PADANA: formata dal fiume Po e dai suoi affluenti. Il nome “padana” deriva dal latino “Padus” con cui i Romani chiamavano il fiume Po.
3. CATENE MONTUOSE: Alpi Marittime, Cozie, Graie, Pennine, Lepontine.
4. MONTI: 1 Monviso (3841), 2 Gran Paradiso (4061), 3 Monte Rosa (4637)
5. FIUMI: 1 Po (lungo 652 km, nasce dal Monviso, bagna direttamente tre capoluoghi (Torino, Piacenza, Cremona) e ne lambisce un quarto (Ferrara), inoltre segna per lunghi tratti il confine tra Lombardia e Emilia-Romagna, nonché tra Emilia-Romagna e il Veneto, prima di sfociare nel mare Adriatico in un vasto delta con sei rami), 2 Dora Riparia (attraversa la Val di Susa e confluisce nel Po a Torino), 3 Tànaro (276 km, attraversa Asti ed Alessandria), 4 Ticino (248 km, emissario del Lago Maggiore, segna il confine con la Lombardia), 5 Dora Baltea (attraversa Ivrea, famosa per il carnevale), 6 Sesia (nasce dal Monte Rosa e passa vicino Vercelli).
6. LAGHI: 1 Lago Maggiore (diviso tra Piemonte, Svizzera e Lombardia: Stresa è la città da dove partono i traghetti per le isole Borromee e dove si svolgono in estate le “settimane musicali”), 2 Lago d’Orta: i laghi sono di origine glaciale.
7. ISOLE: Borromee nel Lago Maggiore: isola Madre, isola Bella, isola dei Pescatori
8. COLLINE: 1 Langhe, 2 Monferrato, 3 Colline del Po, 4 Canavese. Le Langhe sono famose zone di produzione di vino: Barolo, Nebbiolo, Dolcetto, Barbera.
9. CITTA’: 1 Torino, 2 Vercelli, 3 Novara, 4 Cuneo, 5 Asti, 6 Alessandria, 7 Biella, 8 Verbania (8 province), 9 Sestiere, 10  Ivrea, 11 Stresa
10. VALLI: 1 Val di Susa (la valle è attraversata dal fiume Dora Riparia e vi è una famosa abbazia, la Sacra di San Michele: in questi anni zona di scontri per la costruzione della “TAV Torino – Lione”); 2 Val d’Ossola al confine con la Svizzera, vi è la città di Domodossola.
11. VALICHI: Frejus e Monginevro (per la Francia), Sempione (per la Svizzera)

12. PARCHI: 1) Parco Nazionale del Gran Paradiso (inaugurato nel 1922, è stato il primo parco nazionale italiano, oggi sono i parchi nazionali sono 24), simbolo del parco = stambecco; è stata riserva  di caccia dei Savoia (estensione = 700 kmq di cui 40 km2 di ghiacciai), parte del Parco si trova anche in Valle d’Aosta. 2) Parco fluviale del Po; 3) Parco Nazionale della Val Grande (vicino al Lago Maggiore); 4) Parco del fiume Ticino, ideale per piante acquatiche  e uccelli, quali il germano reale e l’airone cinerino; 5) Bosco delle Sorti della Partecipanza: vicino Vercelli, con boschi di querce e zone coltivate a riso, una delle poche aree conservate a “foresta di pianura” per le regole sui tagli degli alberi fissate nel XIII secolo dal marchese del Monferrato.
13. PATRIMONI UNESCO: 1) Residenze della Casa reale dei Savoia. 2) Sacri Monti di Piemonte e Lombardia. 3) Siti palafitticoli preistorici dell'arco alpino. 4) Paesaggi vitivinicoli di Langhe, Roero e Monferrato.
14. TURISMO: Natura (parchi, montagne e laghi). Cultura (città romane, in particolare Benevagienna, vicino a Cuneo lungo il Tanaro, importante per il collegamento con la Liguria, resti del teatro e dell’acquedotto), Medioevo (abbazie), I Savoia. Torino (Museo Egizio, Mole Antonelliana, Sacra Sindone, Museo del Cinema, il Lingotto FIAT).
