TERRITORIO DELL’ITALIA
REGIONI E PROVINCE: imparare le 20 regioni (cartina muta) e i capoluoghi di regione.
1 - CONFINI: A Francia (cap. Parigi), B Svizzera (cap. Berna), C Austria (cap. Vienna), D Slovenia (cap. Lubiana). I microstati sono San Marino (repubblica indipendente dal 1243) e la Città del Vaticano (nata nell’ 11 febbraio 1929 con i Patti Lateranensi, così detti perché firmati a San Giovanni in Laterano a Roma) sono enclavi interamente comprese nel territorio italiano.

2 - MARI: 1 Mar Ligure, 2 Mar Tirreno, 3 Mar Ionio (il più profondo), 4 Mar Adriatico (meno profondo), 5 Mar Mediterraneo.
3 - ARCIPELAGHI: 1 Toscano (Elba, Giglio, Capraia, Montecristo, Pianosa, Gorgona, Giannutri), 2 La Maddalena (La Maddalena, Caprera, Budelli), 3 Isole Ponziane (Ponza, Ventotene, Palmarola, Zannone, Gavi, Santo Stefano), 4 Campano (Capri, Ischia, Procida, Nisida), 5 Eolie (Lipari, Alicudi, Filicudi, Salina, Panarea, Vulcano e Stromboli),  6 Egadi (Favignana, Levanzo, Marettimo), 7 Pelagie (Lampedusa, Linosa, Lampione, Isola dei Conigli e lo Scoglio del Sacramento), 8 Tremiti (San Domino, Capraia, San Nicola, Cretaccio, Pianosa), 9 Isole nel Lago Maggiore (Borromee): Isola Madre, Isola Bella, Isola dei Pescatori, 10 Isole nel fiume Tevere: Isola Tiberina e Isola Sacra.

4 - LAGHI: 1 Garda (il più grande d’Italia), 2 Maggiore, 3 Como (3 laghi glaciali), 4 Trasimeno (in Umbria lago tettonico), 5 Bracciano (vulcanico)
5 - MONTI: 1 Monte Bianco 4810 mt, 2 Monte Rosa 4643 mt, 3 Cervino 4478 mt), 4 Gran Sasso 2912 mt

6 - COLLINE: Si tratta in genere di territori con un’altitudine di circa 600-800 mt slm: 1 Langhe e 2 Monferrato in Piemonte, 3 Chianti in Toscana
7 - PIANURE: 1 Padana (formata perlopiù dal fiume Po che i Romani chiamavano “Padus”), 2 Veneta (formata dal fiume Adige), 3 Maremma (tra Toscana e Lazio), 4 Agro Pontino (a sud del Lazio), 5 Tavoliere delle Puglie.

8 - FIUMI: 1 Po (lungo 652 km), 2 Adige (410), 3 Tevere (406), 4 Arno (attraversa Firenze, 241 km).
9 - VULCANI ATTIVI E QUIESCENTI (che hanno dato eruzioni negli ultimi 10 mila anni): Etna nei pressi di Catania in Sicilia, Vulcano e Stromboli nell’arcipelago delle Eolie, Vesuvio a Napoli (l’eruzione che ha seppellito Pompei il 24-25 agosto del 79 dC – secondo studi recenti l’eruzione invece sarebbe avvenuta ad ottobre,  poiché durante gli scavi sono stati rinvenuti bracieri ancora pieni di carbone, piatti con castagne, otri di vino già sigillati e un cumulo di melograni messi a essiccare. Cose difficili da trovare ad agosto; l’ultima eruzione del Vesuvio è avvenuta nel 1944), Campi Flegrei con il bradisismo di Pozzuoli; Larderello in Toscana con i soffioni boraciferi.
